
Pia findet Lichtblicke! 

über ein 
Aktives Leben 
mit Demenz

PoDc      st
PiA‘s



Leben mit Demenz 
Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Lübbecke e.V.
Goethestr. 42, 32427 Minden 
Tel. 0571-9742967 | post@leben-mit-demenz.info
www.leben-mit-demenz.info

Pia findet Lichtblicke... 
Taschenlampe im Gefrierfach? 
Lichtblicke im Demenzalltag!

Ein Podcast über ein aktives Leben mit Demenz, der 
zeigt, wie durch vielfältige Aktivitäten der Alltag von 
Menschen mit Demenz und ihren Familien bereichert 
werden kann. In jeder Episode zeigen wir neue Perspek-
tiven durch Interviews mit Betroffenen, Angehörigen und 
engagierten Unterstützern. Erleben Sie, wie es gelingen 
kann, in einer Gemeinschaft und durch kreative Ansätze 
Lebensfreude und Hoffnung zu schenken.
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