VORWORT

G fuif wie for Sommer!

Unser Sommerprogramm hat viel Ahnlichkeit mit dem
Programm, das wir im Friihling hatten. Auch dieses
Programm ist wieder eine bunte Mischung von bekann-
ten, liebevoll gepflegten Angeboten und von neuen
Aktivitaten:

e Die Teams der Gruppen ,Dienstags unterwegs”,
LFTD aktiv* und ,Live und in Farbe” haben fiir die
nachsten drei Monate erneut viele gute Ideen ge-
habt und eine ganze Reihe schoner Uberraschungen
geplant.

e Als Angebot fiir unsere neuen Familien, die das
Arbeiten mit Stein kennen lernen mochten, werden
die Steinbildhauer-Familien-Schnupper-Workshops
im Juli und August fortgefiihrt.

e Die Gruppe , Spieletreff!”, die sich im Mai zum
ersten Mal getroffen hat, wird sich ab jetzt
1x monatlich treffen.

e Besondere Highlights werden die Sommerfahrt
zum Kloster Driibeck, die Flo&fahrt mit Musik, das
Sommerfest und die kleine Feier zum 2. Geburtstag
des Sonnenrings sein.

e Das Quartal klingt aus mit einem Liedernachmittag in
der Reihe ,Sonntags in die Bibliothek” und mit einer
Tagesfahrt zum Freilichtmuseum Detmold.

..und dann gibt es natirlich wieder schéne Ausblicke,
z.B. ,Am Sonnenring”, wo es gleich zu Anfang
Oktober zum zweiten Mal heil8t ,,Zum Trédumen:
Seifenblasen mit Harfenmusik”.

Hartmut Schilling, Minden, 19. Juni 2023

Leitung und Ansprechpartner/Innen
Gruppen und Aktivitaten
¢ Ingrid Barduhn, 0571-38696872
Steinbildhauern — Familien-Schnupper-Workshop
o Kathrin Dietrich, Tel. 0171-4040150
Marianne Krebs, 05731-1864184
Gemeinsam bewegen wir uns lieber! —
Bad Oeynhausen
o Astrid Eckardt, Tel. 0160-5569279
Live und in Farbe
e Marianne Henne, Tel. 0571-48273
Gemeinsam bewegen wir uns lieber! — Minden
* Doris Kaase, Tel. 01577-1908358
- Angehdrigen-Stammtische
Bad Oeynhausen und Minden
- Angehdrigen-Stammtisch Kinder,
Schwiegerkinder und Enkel
- Angehdrigen-Stammtisch FTD
- Die Montagsfrauen
- MiT — Mittwochs-Treff
- Dienstags unterwegs — Gruppe Minden
- FTD aktiv
- Singen macht Spafd
e Marianne Krebs, Tel. 05731-1864184
Dienstags unterwegs — Gruppe Bad Oeynhausen
¢ Ulla Moser, Tel. 0571-40515682
-Mindener Kaffeekranzchen
- Ménner-Kochkurs fiir pflegende Angehérige
-Spieletreff!
¢ Hanne Piel, Tel. 0151-11183531
Am Sonnenring”
e Monika Sander, 0176-94377371
Lust am Walken (,Hase"-Gruppe)
e Hartmut Schilling, Tel. 0571-6483546
- alle Mehrtagesfahrten
- Fahrten mit den Feinen Kerlen
e Susanne Windhorst, 0170-7827000
Angehérigen-Stammtisch Lilbbecke

Ausfiihrliche Informationen zu

Aktivitaten & Gruppen finden Sie im Internet:

leben-mit-demenz.info

\0 Ansprechpartner
Aktivitatsprogramm fiir Menschen
mit (Friih-) Demenz und ihre Familien
Kontakt: Hartmut Schilling
Tel. 0571-6483546
schilling@leben-mit-demenz.info

Wenn Sie unsere Arbeit

fordern mochten:

Verein Leben mit Demenz

Sparkasse Minden-Liibbecke

IBAN: DEB2 4905 0101 0040 1118 66
BIC: WELADEDTMIN

Leben mit Demenz
Alzheimergesellschaft
Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Goethestr. 42, 32427 Minden

Tel. 0571-9742967

Fax 0571-9742968
www.leben-mit-demenz.info
post@leben-mit-demenz.info

Beate Horstmann-Grote 1. Vorsitzende
Christina Gerhardt 2. Vorsitzende
Monika Sander 3. Vorsitzende

Fotos: Reinhard Scheerer und weitere
Teilnehmer der Fahrt zum Keukenhof

Kontakthiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Minden-Liibbecke
Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Liibbecke e. V.

Kontakt: Hartmut Schilling, Goethestr. 42, 32427 Minden, Telefon: 0571-9742969

schilling@leben-mit-demenz.info | www.leben-mit-demenz.info

Gefordert von:

Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

Ministerium fiir Arbeit, LANDESVERBANDE
/% @ PKV

DER PFLEGEKASSEN

Verband der Privaten
Krankenversicherung
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JULI — SEPTEMBER 2023

Fiir Menschen mit (Friih)-Demenz und ihre Familien
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Leben mit Demenz - Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Liibbecke e.V.




AKTIVITATSKALENDER

JULI AUGUST SEPTEMBER

e Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen Sa 05.08. e FloRfahrt mit Musik ) Mo 04.09. e Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen
........... (Termine in den Sommerferien NRW nach Absprache) . Mo 07.08. e Gememsam bevvegen I Bad Oeynhausen ® Lust am Walken (,Hase"-Gruppe)
Mo 03.07. bis Fr0707. ® Lust am Walken (,,Hagg Gruppe) 2 TEREESSS—-— 000 | Do 07.09. e Gemeinsam bewegen...! Minden )

e Sommerfahrt zum Kloster Driibeck Di 08.08. e Singen macht SpaR! Mo 11.09. e Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

Mo 10.07. e Lust am Walken (,Hase"-Gruppe) Mi 09.08. e Angehdrigen-Stammtisch FTD Di 12.09. e Singen macht Spaf8!

Di 11.07. e Singen macht SpaB!
Mi 12.07. e Spieletreff!
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ ® Angehdrigen- Stamm‘usch FTD
Mo 17.07. e Manner-Kochkurs fiir pflegende Angehonge—
in Zusammenarbeit mit den Landfrauen Libbecke
e Die l\/Iontagsfrauen

® Angehdrigen- Stammnsch Libbecke

Do 10.08. e Gememsam bewegen...! Minden Mi 13.09. o Spleletreffl . 5
® Angehdrigen- Stammnsch FTD ) éUg Ylak] fevir g,

Fr 11.08. e Slngln in the Rain — Frelllchtbuhne Porta (Live und in Farbe)

Mo 14.08. * Gemeinsam bewegen...l Bad Oeynhausen Do 14.09. e Gemeinsam bewegen I'Minden

° Die Montagsfrauen H So 17.09. e Kleine Feier zum 2. Geburtstag des Sonnenrlngs =
* Angehdrigen-Stammtisch Minden — I\/Iontagsgruppe mit ,Bielefeld Pipes and Drums” (im Rahmen der Feier:
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 120 Jahre Nordfriedhof Minden)

Mo 18.09. e Gemgmsam bewegenu. I Bad Oeynhausen

Di 15.08. e Angehdrigen- -Stammtisch Bad Oeynhausen

e Angehdrigen-Stammtisch Minden — Dienstagsgruppe

* Angehdrigen- Stammtlsch Minden — I\/Iontagsgruppe ' - 7” sechonslln M|1608 ° Spielétreff' """""" - * Die Montagsfrauen
Di 18.07. e Angehdrigen- Stammtq§ch Bad Oeynhausen 7 K”j Sk iy [6/7 ........... * Mittwochs-Treff T —— * Angehdrigen-Stammtisch Libbecke
........... * Angehdrigen-Stammtisch Minden — Dienstagsgruppe : o Angehongen Stamm‘usch Kinder, SchW|egerk|nder und Enkel . ® Angehdrigen- Stammnsch Minden — Montagsgruppe
Mi 19.07. e Mittwochs-Treff Do 17.08. e Gemeinsam bewegen::.l Mindegn Di 19.09. e Angehdrigen- Stammt'lﬁs,ch Bad Oeynhausen
° Angehongen Stammtisch Kinder,  SNSESEE e 000 e ,Schlage die Trommel...” mit Uwe Pacewitsch (FTD aktiy) ® Angehdrigen-Stammtisch Minden — Dienstagsgruppe
........... Schwiegerkinder und Enkel Sa 19.08. e Steinbildhauern — Mi 20.09. e Mittwochs-Treff
Di 25.07. e Besuchlandesgartenschau Hoxter —  |SNECSESSSELEINE @ =000 Familien-Schnupper-Workshop mit Peter Medzech .. o Angehorlgen Stammnsch Kinder, Schvwegerkmder und Enkel
(.Dienstags unterwegs” Gruppe Bad Oeynhausen Mo 21.08. e Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen ] Do 21.09. e Gemeinsam bewegen I'Minden
........... und Gruppe Minden) * Angehdrigen-Stammtisch Libbecke . So 24.09. o L|edernachm|ttag Sonntags in die Bibliothek
Do 27.07. e Minigolf in Bad Salzuflen (FTD aktiv) Di 22.08. e Sommerfest ) (Live und in Farbe, Singen macht SpaR)

Do 24.08. e Gememsam bevvegen .. Minden )
Mo 28.08. e Gememsam bewegen...! Bad Oeynhausen

o Mmdener Kaffeekranzchen

e Kurkonzert mit Eisessen in Bad Oeynhausen Di 29.08. ¢ Stadtfuhrung Lubbecke( Dienstags unterwegs

(Live und in Farbe) Gruppe Bad Oeynhausen und Gruppe Minden)

Do 31.08. e Gemeinsam bewegen...! Minden
WEITERE AKTIVITATEN UND TERMINE:

Sa 29.07. e Steinbildhauern — Familien-SchnupperQWorkshop
........... mit Peter Medzech
Mo 31.07. l\/Imdener Kaffeekranzchen

Mo 25.09. e Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ ° l\/I|ndener Kaffeekranzchen

Di 26.09. e Fahrt zum Freilichtmuseum Detmold (,, D|enstags unterwegs
........... Gruppen Bad Oeynhausen und Minden und Gruppe FTD aktiv)
Do 28.09. e Gemeinsam bewegen...! Minden

Diagnose Demenz — Am Sonnenring: Treffen der ,,Gartner” Aktionen rund um den Weltalzheimertag ;zm/éwi cocelfen! Ankiindigungen
Kompaktinformationen fiir ein e Termin und Zeiten nach Absprache .Demenz — die Welt steht Kopf” e 06. Okt. ,,Am Sonnenring”: Zum Trdumen — Seifenblasen mit Harfenmusik
gutes Leben trotz Demenz Fachliche Leitung: Milena Goldammer, Dennis Lade e 17.09. Tag des Friedhofs: Infostand am Sonnenring, Nordfriedhof Minden ¢ 21. Nov. Papiertheater ,Opas bunte Welt” & Kompaktvortrag fiir einen
e 14.Juli, 11. August, 15. September Ansprechpartnerin: Hanne Piel Tel. 0151 11183531 ® 20.09. Info-Tag Demenz, Biicherstube Liibbecke guten Umgang mit Demenz
Kontakt: Doris Kaase Tel. 01577-1908358 e 19.07.2023 — ,Besuch am Sonnenring” e 21.09. Gottesdienst zum Thema Demenz, Gabrielkirche, Nettelstedt e 24 Nov. Schétze eines Jahres

Frauenhilfe Albert-Schweitzer-Haus, St. Marien, Minden



