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Leben mit Demenz – Wir über uns
Der Verein Leben mit Demenz – Alzheimergesell-
schaft Kreis Minden-Lübbecke e.V. ist eine  Selbst-
hilfeorganisation, die 2005 von betroffenen Angehö-
rigen, ehrenamtlich Engagierten  und Fachleuten als 
gemeinnütziger Verein gegründet wurde. Der Verein 
setzt sich kreisweit für die Verbesserung der Situati-
on von Demenzerkrankten und ihren Familien ein.

Die Angebote des Vereins richten sich an:
• 	Menschen mit Demenz
• 	Angehörige, Freunde und Bekannte
• 	alle, die an der Versorgung von Menschen  
	 mit Demenz beteiligt sind.

Unser Ziel
Wir sehen Demenz als einen neuen Lebensabschnitt, 
den es zu gestalten gilt. Das Leben wird anders. 
Aber es geht weiter. Unser Ziel ist es, Menschen mit 
(Früh-) Demenz und ihren Angehörigen neue Perspek-
tiven zu geben. Wir möchten, dass sie weiter aktiv 
und mit Freude am Leben teilnehmen können. Dafür 
engagieren wir uns.

Unsere Angebote 
im Bereich Frontotemporale 
Demenz (FTD):

Angehörigen Gesprächskreis FTD 
mit monatlichen Treffen

„FTD aktiv“ 
mit monatlichen Aktivitäten  
für Betroffene und Angehörige

„Das offene Ohr“
Hilfestellung in schwierigen Situationen durch 
• 	Persönliche Gespräche
• 	Beratung per Telefon
• 	Kontakt per Messenger

Information: 
Schulungen für Angehörige und Berater
• 	Wie äußert sich FTD im Unterschied 
	 zu anderen Demenzerkrankungen?
• 	Der Alltag mit FTD
• 	Wissenswertes für die Zukunft, 
	 rechtliche Aspekte

www.leben-mit-demenz.info

        Wissen hilft – Gemeinschaft stärkt


