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1000-Euro-Angebot lost Welle aus

38 Vereine im Miihlenkreis beteiligen sich mit 47 Projekten an Landes-Férderprogramm

Minden (rich). 1000 Euro sind
fiir einen Sportverein viel
Geld. Kein Wunder also, dass
das Forderprogramm , 1000
mal 1000 fir viel Bewegung
in den Klubs des Kreises Min-
den-Liibbecke gesorgt hat.

38 Vereine beteiligen sich im
Miihlenkreis am Programm
der Landesregierung Nord-
rhein-Westfalen. Sie entwi-
ckelten neue Angebote oder
ersannen Erginzungen zu be-
stehenden. Von Sportangebo-
ten fiir Menschen mit Demenz-
erkrankung, Radtouren, Sturz-
prophylaxe und Wochenend-
programmen fiir Kinder bis hin
zu den Klassikern wie Pilates
und Riickenschule reichte die
Palette der Vereine. Damit er-
fiilllte sich der Wunsch von
Helmut Schemmann, Ge-
schiftsfilhrer beim Kreissport-
bund Minden-Liibbecke. Er
hatte bei Vorstellung des Pro-
gramms gehofft, dass mit ,, 1000
mal 1000* kreative Prozesse in
den Vereinen ausgeltist wiir-
den.

SchlieBlich reichten die 38
Klubs beim Kreissportbund
Forderantréige fiir 47 Projekte
aus den Bereichen ,Integrati-
on® und ,,Gesundheit” ein. Der
KSB traf nun eine Vorauswahl
und leitete die Bewerberliste
an die Landesregierung weiter.
Entscheidungskriterien beim
Erstellen der Rangliste waren
neben den Basisanforderun-
gen die konkrete Umsetzung

KSB-Prasident Jens GroBe freut sich Gber das groBe Interesse am

Vereins-Forderprogramm.

des Angebots, der kreative und
innovative Charakter sowie
der Umfang des Engagements.

25 heimische Klubs werden
vom Land mit jeweils 1000
Euro bei der Umsetzung der
Projekte unterstiitzt. Sollten
nicht alle 54 Kreissportbiinde
ausreichende Antriige stellen,
kiénnten sogar noch weitere
Minden-Liibbecker Vereine
mit der Fdrderung bedacht
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werden. Deshalb haben KSB-
Priisident Dr. Jens GroBe und
Helmut Schemmann sicher-
heitshalber alle Antriige wei-
tergeleitet. Allerdings werden
pro Verein unabhéngig von
der Zahl der Angebote nur
einmalig 1000 Euro ausge-
schiittet.

Nummer eins auf der For-
derliste ist ein Angebot der Be-
hindertensportgemeinschaft
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Minden. Sie will ein Sportan-
gebot fiir Menschen mit De-
menz schaffen und damit den
bereits vorhandenen Ge-
sprichkreis erweitern. Damit
widmet sich die BSG einem
schwierigen, aber gleichzeitig
wichtigen Thema, das immer
mehr in den Fokus geréit. Eine
eintiigige Informationsfahrt fiir
alle interessierten Vereinsver-
treter und Ubungsleiter nach
Essen am 28. Oktober soll das
Projekt einléduten.

Platz zwei der Rangliste
nimmt ein Angebotspaket des
jungen Vereins ,Nordic Wal-
king Wellness und Ernédhrung”
ein, das Bewegung und Ernih-
rung vielschichtig miteinander
vereint. Auf Platz drei folgt der
Gesundheitstag, den der TuS
1865 Liibbecke am 4. Oktober
auf die Beine stelit.

Auf Rang vier der Liste steht
ein Erlebnisprojekt des BSC
Blasheim. In sechs Tages-
Workshops werden Angebote
fiir Jugendliche gemacht. Der
BSC will fiir Bewegung und ge-
sunde Emiihrung werben. Ein
Tag im Wald mit Uberlebens-
tricks, ein Koch-Workshop
oder ein Tag Selbstverteidi-
gung gehoren zum umfangrei-
chen Projekt, das am 26. Sep-
tember anlduft.

Die vier Angebote stehen
beispielhaft fiir das Engage-
ment der Vereine und zihlen
zu den ambitioniertesten Pro-
jekten. Am 30. November sol-
len sie mit 1000 Euro belohnt
werden.
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