
Die Zeit heilt nicht alle Wunden
Wie können wir ältere traumatisierte 
Menschen – mit und ohne Demenz – 
begleiten und pflegen?

Mit freundlicher Unterstützung von

Kontakt und Anmeldung:
Kompetenzwerkstatt P!ege und Demenz
Marie-Luise Lapp
Tel.: 0571-82802-15
Mobil: 01520-8983807
Fax: 0571-82802-69
Mail: marie-luise.lapp@parisozial-mlh.de

Veranstalter:
Kompetenzwerkstatt P!ege und Demenz, 
PariSozial Minden-Lübbecke/ Herford 

in Kooperation mit 

• Leben mit Demenz - Alzheimergesellschaft im Kreis 
Minden-Lübbecke e.V. 

• Wildwasser Bielefeld e. V.
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Fachtag am 27. Mai 2015



Ungefähr zwei Drittel der heute über 65jährigen 
haben im Krieg, in der Nachkriegszeit oder in ihrem 
späteren Leben traumatische Erfahrungen gemacht. 
Die Traumafolgen haben oft bis in die Gegenwart 
Auswirkungen und sind unsichtbare Regisseure hinter 
dem Verhalten älterer Menschen. Viele Betro#ene 
schweigen und weisen dennoch mit oft unerklärlichen 
„Verhaltensweisen“ auf verschüttete Traumata hin.

Die Arbeit mit älteren Menschen ist daher heute oft 
auch Arbeit mit traumatisierten Menschen. Zu wissen, 
was sie erschüttert hat und wie man sie praktisch 
besser unterstützen kann, ist eine wichtige Aufgabe 
für Fachkräfte, ehrenamtlich Tätige und alle, die diese 
Menschen begleiten.

Programm:

ab 09:30 Uhr  Anmeldung und Begrüßungska#ee 

10:00 Uhr  Begrüßung 

  Dr. Harriet Heier, 1. Vorsitzende Leben 
  mit Demenz – Alzheimergesellschaft 
  Minden-Lübbecke e.V.

10:20 Uhr  Traumafolgen in der P!ege - Wie 
  erkennen? Wie damit umgehen?

  Dr. Udo Baer, Institut für 
  Gerontopsychiatrie Duisburg

12:15 Uhr  Mittagessen

13:15 Uhr  Workshops

  1. Traumafolgen und Demenz
  Dr. Udo Baer, Institut für 
  Gerontopsychiatrie Duisburg

  2. Sexualisierte Gewalterfahrungen im 
  Leben älterer und alter Frauen
  Laura Braune, Wildwasser Bielefeld e.V. 

  3. Traumafolgen und die Kraft der Stille 
  am Sterbebett
  Helmut Dörmann, Hospizkreis Minden e.V.

15:00 Uhr  Darstellung und Diskussion der 
  Workshopergebnisse

15:30 Uhr  Ende des Fachtags

Moderation:  Hartmut Emme von der Ahe, PariSozial 
  Minden-Lübbecke/Herford

Termin:  27. Mai 2015
  09:30 – 15:30 Uhr

Ort:   Preußenmuseum
  Simeonsplatz 12
  32427 Minden

  Spezielle Parkplätze für Besucher der 
  Veranstaltung be$nden sich vor und 
  hinter dem Preußenmuseum.

Zielgruppe:  Mitarbeiter/-innen in Einrichtungen 
  der Altenhilfe und der Hospizarbeit, 
  Alltagsbegleiter/-innen und ehren- 
  amtlich Tätige sowie alle Interessierten

Kosten:  55,00 € (inkl. Mittagessen, kalte und 
  warme Getränke)

  Eine Ermäßigung kann auf Anfrage 
  gewährt werden.

Anmeldeschluß ist der 12.05.2015.

Anmeldung zum Fachtag
„Die Zeit heilt nicht alle Wunden“
27. Mai 2015, 09:30 – 15:30 Uhr
Preußenmuseum, Simeonsplatz 12, 32427 Minden

_______________________________________________
Vor-/Nachname

_______________________________________________
Institution

Rechnungsadresse

_______________________________________________
Straße/ Hausnr.

_______________________________________________
PLZ/ Ort

_______________________________________________
Telefon

_______________________________________________
Mail

_______________________________________________
Ort, Datum

_______________________________________________
Unterschrift

Ich möchte an folgendem Workshop teilnehmen.

Erste Wahl: 1 2 3 

Zweite Wahl:  1 2 3 


