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Leben mit Demenz

Informationen zum Alzheimergesellschaft
Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Aktivitatsprogramm November 2020 - Stand 6.11.

Die neue Corona-Schutzverordnung von Ende Oktober sorgt dafiir, dass etliche der
geplanten Aktivitaten fir November nicht stattfinden kénnen. Aber sie erlaubt uns
gleichwohl, dass wir einige Aktivitaten gut weiterfiihren kénnen. So kénnen wir z.B.
Bewegungsangebote wieder vergleichbar wie im Mai durchfihren nach dem Prinzip
JAktivitdten zu zweit bzw. zu dritt“. Die Angehdérigentreffen wie auch die ,Kompakt-
informationen fur ein gutes Leben trotz Demenz® kénnen ebenfalls stattfinden, weil
die neue CoronaSchVO Angebote der Selbsthilfe ausdriicklich erlaubt.

Der aktuelle Programmstand sieht wie folgt aus — hoffen wir, dass er so bleiben

kann!
Aktivitaten Organisation
Mo | 2.|e Angehérigen-Stammtisch Minden Doris Kaase 0571-9733731
Montagsgruppe
Do 5.|e Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273
Mo 9. |e Gemeinsam bewegen — B.O. Kathrin Dietrich 0171-4040150 (AB)
Di | 10.|e Lust am Walken (,Igel“-Gruppe) Marianne Henne 0571-48273
o Angehdrigen-Stammtisch Minden Doris Kaase 0571-9733731
Dienstagsgruppe
Do | 12.|e Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273
Mo | 16.|e Gemeinsam bewegen — B.O. Kathrin Dietrich 0171-4040150 (AB)

Di | 17.|e Angehérigen-Stammtisch fur Kinder, Doris Kaase 0571-9733731
Schwiegerkinder und Enkel

Do | 19.|e¢ Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273

Mo | 23.|e Gemeinsam bewegen ...! - B.O. Kathrin Dietrich 0171-4040150 (AB)
e Lust am Walken (,Hase“-Gruppe) Marianne Henne 0571-48273
¢ Angehérigen-Stammtisch Lubbecke Doris Kaase 0571-9733731

Do | 26.|e¢ Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273

Kompaktinformationen fur ein gutes Leben trotz Demenz: 7., 21. (neu!) und 27.11. / Kontakt
Doris Kaase

Hartmut Schilling, Minden, 6. November 2020



