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Leben mit Demenz
Alzheimergesellschaft
Kreis Minden-Libbecke e.V.

Informationen zum

Aktivitatsprogramm Dezember 2020

»,Man kann (iber 2020 sagen, was man méchte,
aber zumindest wurde die Reihenfolge der Monate bisher eingehalten.“
Verfasser unbekannt

Es ist kaum zu glauben: Wir hatten zu Ende Oktober fast schon wieder Normal-

betrieb. Die neue Corona-Schutzverordnung Anfang November war deshalb ein

regelrechter Schock. Es ist leider wieder keine gute Zeit fur Gruppen. Aber immerhin

werden wir auch im Dezember Bewegungsangebote wieder nach dem Prinzip

JAktivitaten zu zweit bzw. zu dritt* durchfihren kénnen. Es kénnen auch fast alle

Angehdrigentreffen weiter stattfinden. Aber mehr geht eben leider nicht.

Jetzt steht erst einmal Weihnachten vor der Tir und ich wiinsche lhnen eine schéne

Adventszeit. Bewahren Sie den Blick fiir die schénen Dinge und bewahren Sie sich

Ihren Humor! Wir melden uns wieder, sobald wir wissen, wie es im Januar weiter

gehen kann.
Aktivitdten Organisation
Di 1 Angehérigen-Stammtisch FTD Doris Kaase 0571-9733731
Do 3.|e Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273
Mo 7.|e Gemeinsam bewegen — B.O. Kathrin Dietrich 0171-4040150 (AB)
¢ Angehérigen-Stammtisch Minden Doris Kaase 0571-9733731
Montagsgruppe
Di 8. | e Angehérigen-Stammtisch Minden Doris Kaase 0571-9733731
Dienstagsgruppe
Mi 9.|e ,Auf der Suche nach der Sonnenuhr* - || Ute Rodenberg 0571-9424525
Nordfriedhof (Lust am Wandern)
Do | 10.|e Gemeinsam bewegen — Minden Marianne Henne 0571-48273
Mo | 14.|e Gemeinsam bewegen — B.O. Kathrin Dietrich 0171-4040150 (AB)
Angehérigen-Stammtisch Lilbbecke Doris Kaase 0571-9733731
Di 15. | e Lust am Walken (,Igel“-Gruppe) Marianne Henne 0571-48273
Mo | 21.|e Lust am Walken (,Hase“-Gruppe) Marianne Henne 0571-48273

Teamtreffen Gruppenleitungen und -begleitungen am 4.
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Hartmut Schilling, Minden, 30. November 2020

11. und 18. Dezember




