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Kompakt
informationen

für ein gutes Leben trotz Demenz 

Ein Vortrag mit vielen Bildern
Freude am Leben – trotz Demenz 
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Aktivitäts Programm
für Menschen mit (Früh)-Demenz und ihre Familien
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Wir bieten
Informationen und Unterstützung für ein gutes Ver ständnis 
der Erkrankung und damit für ein hilfreiches Miteinander, 
z.B. durch Schulungen und Vorträge.

Eine Vielzahl von Angeboten für Angehörige und Betroffene, 
die es ermöglichen, weiter aktiv am gesellschaftlichen Leben 
teilzunehmen, soziale Kontakte zu pflegen und Gemeinschaft 
zu erleben. 

Unser Ziel
Demenz ist ein neuer Lebensabschnitt. Das Leben wird
anders. Aber es geht weiter. Unser Ziel ist es, Menschen mit
(Früh-) Demenz und ihren Angehörigen in unserer Region
Perspektiven zu geben. Wir möchten, dass sie weiter aktiv
und mit Freude am Leben teilnehmen  können. 
Dafür engagieren wir uns!

www.leben-mit-demenz.info

Wissen hilft – Gemeinschaft stärkt!
Angehörigen-
stammtische in
Bad Oeynhausen,
Lübbecke und
Minden.

Leben mit Demenz – Wir über uns
Der Verein Leben mit Demenz – Alzheimergesellschaft Kreis
Minden-Lübbecke e.V. ist eine Selbsthilfeorgani sation, die
2005 von betroffenen Angehörigen, ehrenamtlich Engagierten
und Fachleuten als gemeinnütziger Verein gegründet wurde.
Der Verein setzt sich kreisweit für die Ver besserung der
Situation von Demenzer krankten und ihren Familien ein. 

Die Angebote des Vereins richten sich an:
• Menschen mit Demenz
• Angehörige, Freunde und Bekannte
• alle, die an der Versorgung von Menschen 

mit Demenz beteiligt sind.

Schwerpunkte der Vereinsarbeit sind:
• Aufklärungsarbeit über die Erkrankung
• Angebote für Menschen mit (Früh-) Demenz 

und ihre Familien.

Veranstaltungen, 
die Verständnis 
und Informationen 
vermitteln.

Das Aktivitäts-
Programm erscheint
halbjährlich und gibt
einen Überblick über
alle Aktivitäten.

Leben mit Demenz

Alzheimergesellschaft 

Kreis Minden-Lübbecke e.V.

www.leben-mit-demenz.info
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