Aktivitats Kalender

fir Menschen mit (Friih)-Demenz und ihre Familien
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17

2. Halbjahr

. Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Mo 03 - Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen
* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen
* Mindener Kaffeekrinzchen
+ Radgruppe Liibbecke
Di 04 - Besuch Spielzeugmuseum im Miihlenkreis — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden
Mi 0% « Zu Felskliiften und Siintelbuchen (Lust am Wandern)
* Mittwochs-Treff — Libbecke
Do 06 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke
+ Gemeinsam bewegen ...! Minden
Fr 07 - Radgruppe Bad Oeynhausen
Sa 08 + Sommerfest
Mo 10 - Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen
* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen
+ Steinbildhauern mit Peter Medzech
+ Die Montagsfrauen
Di 11 - Hist. Stadtfithrung Bad Oeynhausen — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen
* Angehorigen-Stammtisch FTD
Mi 12 + _Mein Freund, der Baum® - Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)
+ Mittwochspaddeln
Do 13 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke
+ Gemeinsam bewegen ...! Minden
Fr 14 - Radgruppe Minden
Mo 17 « Lust am Walken
* Angehorigen-Stammtisch Liibbecke
Di 18 - Auf Entdeckungsreise ins Grofe Torfmoor —,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Liibbecke
Mi 19 - ,Natur und Technik® — Tagesradtour mit Besichtigung der Unternehmensausstellung
»Von Lemforder zu ZF“
+ Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen
Di 25 « D-Treff — Gruppe Minden
* Angehorigen-Stammtisch Minden
Mi 26 + Mittwochspaddeln

Mi 02 - Mittwochs-Treff — Liibbecke
Fr - 04- - Mit dem Kanu-Klub und den Feinen Kerlen
So 06 in der Liineburger Heide
Mo 07 - Die Montagsfrauen
Di 08 - Angehorigen-Stammtisch FTD
Mi 09 - Mittwochspaddeln
Fr 11 - Radgruppe Minden
Mo 14 -« Mindener Kaffeekrinzchen
* Radgruppe Libbecke
Di 15 - Schlossbesichtigung und Kaffee in der ,,Alte(n) Schlosskiiche“ Biickeburg
»Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden
Mi 16 - Drei Burgenroute (Lust am Wandern)
+ Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen
Fr 18 + ,Auf dem Weg zum Sternekoch“ — Minner-Kochgruppe fiir pflegende Angehorige
Mo 21 - Lust am Walken
Di 22 - ,Dreschen mit dem Flegel, Mahlen und Backen® — Besuch Riirupsmiihle in Lohne —
»Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen
* D-Treff — Gruppe Minden
* Angehorigen-Stammtisch Minden
Mo 28 -« Steinbildhauern mit Peter Medzech
* Angehorigen-Stammtisch Liibbecke
Di 29 - »Erinnerungen wecken“ - Rund um den Liibbecker Marktplatz — ,,Dienstags unterwegs
Gruppe Liibbecke (in Zusammenarbeit mit Stadtfithrerteam, Stadtmarketing Liibbecke)
Mi 30 - Besuch der Aquarellgruppe des Heimatvereins Kutenhausen —
Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)
Do 31 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke
+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Ausfithrliche Informationen zu den Angeboten
und Kontakte finden Sie auf der Riickseite und im Internet:
leben-mit-demenz.info

Alle Fotos:
Michael Uhlmann
www.uhlensee.de

leben-mit-demenz.info

Leben mit Demenz

Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Liibbecke e.V.
Goethestr. 42, 32427 Minden

Tel. 0571-9742967 + Fax 0571-9742968
www.leben-mit-demenz.info
post@leben-mit-demenz.info

Dr. phil. Harriet Heier 1. Vorsitzende

Christina Gerhardt 2. Vorsitzende

Neues Format — das Tandem Infopaket

Das Format des Faltblattes, wie es in den letzten
Jahren erschien, bietet keinen ausreichenden Platz
mehr, um die vielfiltigen Aktivititen und zahlreichen
Termine tiibersichtlich darzustellen.

Dafiir gibt es jetzt zwei Faltblatter —
ein Tandem-Infopaket!

» Das Faltblatt ,,AktivititsKalender® listet in
klassischer Form alle Aktivititen auf, die im
2. Halbjahr stattfinden und dient der konkreten
Planung.

» Das Faltblatt ,,AktivititsInformationen® stellt
in kompakter Form die aktuellen Angebote vor.
Es soll einen Uberblick iiber die Aktivititen geben
und als Orientierungshilfe dienen.

Das neue Tandem-Infopaket zeigt eindrucksvoll,
was alles so geht, und erleichtert gleichzeitig die
Ubersicht enorm. Aber schauen Sie selbst!

Monika Sander 3. Vorsitzende

Ansprechpartner

+ AktivitdtsProgramm Hartmut Schilling » 0571-6483546
schilling@leben-mit-demenz.info

Wenn Sie unsere Arbeit fordern mochten

Verein Leben mit Demenz

Sparkasse Minden-Liibbecke

IBAN: DE82490501010040111866

BIC: WELADED1MIN

Stichwort ,,Aktiv leben®



Fr 01 - Radgruppe Bad Oeynhausen

Mo 04 - Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Die Montagsfrauen

+ Radgruppe Liibbecke

Di 05 . Angehorigen-Stammtisch FTD

Mi 06 - Mittwochs-Treff — Liibbecke

+ Mittwochspaddeln

Do 07 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Fr 08 - Radgruppe Minden

Mo 11 « Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

« Steinbildhauern mit Peter Medzech

» Mindener Kaffeekrinzchen

Di 12 - Mit dem Oldtimerbus durch das Mindener Land — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden

Mi 13 -« ,Betonkunst“(Teil 2) - Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)

Do 14 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Sa 16 - USA-Feuerwerk in Hannover

Mo 18 < Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Lust am Walken

Di 19 - Kanal-Weser-Rundfahrt — ,Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen

* D-Treff — Gruppe Minden

+ Angehorigen-Stammtisch Minden

Mi 20 « Kuppendorfer Heidebliite (Lust am Wandern)

+ Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen

Do 21 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 25 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Angehorigen-Stammtisch Liibbecke

Di 26 + Vom Korn zum Brot — Besuch Museumshof Rahden — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Liib.

Mi 27 -« Spitsommer genieflen - Zum Ausklang der Radsaison Fahrt zur Biischings Miihle

Do 28 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 02 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Die Montagsfrauen

+ Radgruppe Liibbecke

Mi 04 - Mittwochs-Treff — Liibbecke

Do 05 « Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 09 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

« Steinbildhauern mit Peter Medzech

« Mindener Kaffeekrinzchen

Di 10 + D-Treff — Gruppe Minden

+ Angehorigen-Stammtisch FTD

Mi 11 -  Kaffeekunst“?! - Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)

Do 12 + Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Fr 13 - Radgruppe Minden

Mo 16 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

Lust am Walken

Di 17 - Angehorigen-Stammtisch Minden

Mi 18 + Herbstwandern um den Badesee (Lust am Wandern)

+ Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen

Do 19 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 23 -+ Angehorigen-Stammtisch Liibbecke

Di 24 - Konzert mit dem Ensemble ,,SenzaNome* — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen

+ Konzert mit dem Ensemble ,,SenzaNome* — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Liibbecke

+ Konzert mit dem Ensemble ,,SenzaNome“ — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden

Fr 27 - ,Auf dem Weg zum Sternekoch — Minner-Kochgruppe fiir pflegende Angehorige

Mo 06 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

« Steinbildhauern mit Peter Medzech

« Mindener Kaffeekrinzchen

+ Radgruppe Liibbecke

Di 07 + D-Treff — Gruppe Minden

*+ Angehorigen-Stammtisch FTD

Mi 08 - Mittwochs-Treff — Liibbecke

+ ,Kunst und Zeitung® - Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)

Do 09 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Fr 10 - Radgruppe Minden

Mo 13 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

Die Montagsfrauen

Mi 15 + Von den Nammer Klippen bis zur Porta-Kanzel (Lust am Wandern)

+ Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen

Do 16 + Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 20 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Lust am Walken

+ Angehorigen-Stammtisch Liibbecke

Di 21 - Angehorigen-Stammtisch Minden

Do 23 -+ Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Fr 24 -+ Schitze eines Jahres

Mo 27 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

Di 28 - Besuch Dr. Oetker-Welt —,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen

* Besuch Dr. Oetker-Welt — ,,Dienstags unterwegs Gruppe Liibbecke

* Besuch Dr. Oetker-Welt — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden

Do 30 +« Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 04 + Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

« Steinbildhauern mit Peter Medzech

« Mindener Kaffeekrinzchen

 Lust am Walken

Di 05 + D-Treff - Gruppe Minden

+ Angehorigen-Stammtisch FTD

Mi 06 - Mittwochs-Treff — Liibbecke

Do 07 - Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 11 « Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

*+ Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Die Montagsfrauen

Di 12 + Weihnachtsfeier — ,Dienstags unterwegs“ Gruppe Bad Oeynhausen

« Weihnachtsfeier — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Liibbecke

« Weihnachtsfeier — ,,Dienstags unterwegs“ Gruppe Minden

+ Weihnachtsfeier- Kunst und Kreativ-Gruppe (KuK)

» Weihnachtsfeier (Gruppe Lust am Wandern)

« Weihnachtsfeier Radgruppe Liibbecke

+ Weihnachtsfeier Radgruppe Minden

Do 14 + Gemeinsam bewegen ...! Liibbecke

+ Gemeinsam bewegen ...! Minden

Mo 18 < Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* Bewegen mit allen Sinnen - Bad Oeynhausen

+ Lust am Walken

+ Angehorigen-Stammtisch Liibbecke

Di 19 - Angehorigen-Stammtisch Minden

Mi 20 - Angehorigen-Stammtisch Bad Oeynhausen




